


1. Общие положения

1.1. Положение  «Об об индивидуальном учебном плане» (далее – Положение) разрабо-

тано в соответствии с требованиями Конституции Российской Федерации, Федерального закона

от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказа Минпросвеще-

ния России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления обра-

зовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным

программам начального общего,  основного общего и среднего общего образования»,  Закона

Рязанской области от 29.08.2013 г. №42-ОЗ «Об образовании в Рязанской области», Постановле-

ния Правительства Рязанской области от 16.10.2013 г. № 311 «Об утверждении Порядка рег-

ламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной ор-

ганизации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном

лечении,  а  также  детей-инвалидов  в  части  организации  обучения  по  основным  общеоб-

разовательным  программам  на  дому  или  в  медицинских  организациях»,  иных  нормативно-

правовых актов Российской Федерации и Рязанской области в сфере защиты прав ребенка, в том

числе защиты прав детей с ограниченными возможностями здоровья, и в сфере образования, а

также на основании Устава МОУ «Октябрьская СОШ № 2» и локальных нормативных актов

МОУ «Октябрьская СОШ № 2».

1.2. Настоящее положение регламентирует порядок обучения по индивидуальному учеб-

ному плану в МОУ «Октябрьская СОШ № 2» (далее – Образовательная организация). 

1.3. Право на обучение по индивидуальному учебному плану может быть предоставлено

любому обучающемуся Образовательной организации независимо от причин возникновения по-

требности в обучении по индивидуальному учебному плану. 

На обучение по индивидуальному учебному плану, в частности, может перейти обучаю-

щийся Образовательной организации:

с устойчивой дезадаптацией к школе и неспособностью к усвоению образовательных про-

грамм в условиях большого коллектива и т. п.;

с ограниченными возможностями здоровья; 

с высокой степенью успешности в освоении образовательных программ, одаренные дети,

желающие и способные осваивать образовательные программы в ускоренном режиме и углуб-

ленно; 

спортсмены, артисты и т. п., в силу характера своей деятельности нуждающиеся в обуче-

нии по индивидуальному плану;  

по иным основаниям.

1.4. В силу ч. 9 ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации» на обучение по индивидуальному учебному плану также могут быть

переведены обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академическую задол-

женность с момента ее образования. 

1.5. Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образо-

вательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом образовательных
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потребностей конкретного обучающегося. 

Применительно к обучающимся, имеющим академическую задолженность, индивидуаль-

ный учебный план – это учебный план, который содержит меры компенсирующего воздействия

по тем учебным предметам, по которым данная задолженность не была ликвидирована. 

1.6. Реализация индивидуального учебного плана осуществляется в пределах осваивае-

мой обучающимся образовательной программы соответствующего уровня в реализуемых Обра-

зовательной  организацией  формах.  Индивидуальный  учебный  план  разрабатывается  в  соот-

ветствии со спецификой и возможностями Образовательной организации. 

2. Цели и задачи индивидуального учебного плана

2.1. Основной целью реализации индивидуального учебного плана является удовлетворе-

ние  образовательных  потребностей  и  интересов  обучающихся,  поддержка  молодых  талантов,

мотивированных обучающихся, обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и иных

обучающихся, в том числе в целях ускоренного обучения, посредством выбора оптимального

набора учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), темпов и сроков их освоения, а также

форм обучения в пределах осваиваемой программы общего образования, в том числе адапти-

рованной образовательной программы.

2.2. Основными задачами индивидуального учебного плана являются:

поддержка обучающихся в удовлетворении их образовательных потребностей и интересов;

обеспечение преемственности между общим и профессиональным образованием;

обеспечение доступа к образованию детей с дезадаптацией в рамках большого коллектива; 

детей, имеющих ограничения по здоровью;

реализация предпрофильной подготовки обучающихся;

эффективная подготовка выпускников к освоению программ высшегообразования;

поддержка обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;

поддержка обучающихся, находящихся в трудной жизненной ситуации;

организация профильного обучения на уровне среднего общего образования. 

2.3.  Основными принципами индивидуального учебного плана в Образовательной орга-

низации являются: дифференциация и индивидуализация.

3. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану

3.1. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану осуществляется по пись-

менному заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся

либо по письменному заявлению совершеннолетних обучающихся. 

Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану обучающихся, не ликвиди-

ровавших в установленные сроки академическую задолженность с момента ее образования, осу-

ществляется по письменному заявлению родителей (законных представителей) обучающегося.
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3.2. В заявлении указывается срок, на который обучающемуся предоставляется индиви-

дуальный учебный план, а также могут содержаться пожелания обучающегося или родителей

(законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося по индивидуализации содержа-

ния  образовательной  программы  (включение  дополнительных  учебных  предметов  (курсов),

углубленное  изучение  отдельных учебных предметов  (курсов),  сокращение  сроков  освоения

образовательных программ и др.). 

3.3.  Заявления о переводе на обучение по индивидуальному учебному плану принима-

ются в течение учебного года до 15 мая.

3.4. Разработка индивидуального учебного плана осуществляется Образовательной орга-

низацией в течение двух недель с момента поступления заявления совершеннолетнего обучаю-

щегося или родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося. 

Если обоснованием для индивидуального учебного плана является состояние здоровья

обучающегося, срок составляет не более 5 рабочих дней. 

3.5. К разработке индивидуального учебного плана привлекаются педагоги,  осуществ-

ляющие трудовую деятельность по учебным предметам, курсам, модулям, изучение которых

модифицируется в рамках индивидуального учебного плана. В случае если родители (законные

представители)  не согласны с  разработанным индивидуальным учебным планом,  они имеют

право предложить изменения к индивидуальному учебному плану, которые рассматривает Обра-

зовательная организация. 

3.6. Индивидуальный учебный план утверждается решением педагогического совета Обра-

зовательной организации. Индивидуальное расписание занятий, перечень программ обучения по

учебным предметам, количество часов, формы и сроки текущего и итогового контроля, педа-

гоги, ведущие обучение, оформляются приказом директора Образовательной организации.

Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану оформляется приказом дирек-

тора Образовательной организации. 

3.7. Организация обучения по индивидуальному учебному плану, разработанному и ут-

вержденному для обучающегося Образовательной организацией осуществляется в данной Обра-

зовательной организации.  

3.8. Обучение по индивидуальному учебному плану начинается,  как правило,  сначала

учебного года.

3.9.  Лицу,  обучающемуся  по  индивидуальному  учебному  плану,  предоставляется  воз-

можность получать необходимые консультации по учебным предметам,  литературу из библио-

течного  фонда  Образовательной  организации,  пользоваться  предметными кабинетами для  про-

ведения  лабораторных  работ,  практических  работ,  продолжать  обучение  в  Образовательной

организации в порядке, определенном Образовательной организацией и закрепленном в ее Уставе. 
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3.10. Обучающиеся обязаны выполнять индивидуальный учебный план, в том числе посе-

щать предусмотренные индивидуальным учебным планом учебные занятия. С учетом желания,

способностей обучающемуся могут быть предоставлены свободные помещения классно-уроч-

ных занятий, изучение отдельных учебных курсов и тем в форме самообразования и других

формах, предусмотренных Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации». 

3.11. Обучение  по  индивидуальному  учебному  плану финансируется  в  порядке,  уста-

новленном для финансирования освоения образовательной программы соответствующего уровня,

в пределах предусмотренных средств. Не допускается взимание платы с обучающихся за раз-

работку и утверждение индивидуального учебного плана, обучение по индивидуальному учеб-

ному плану, дополнительное оборудование в пределах индивидуального учебного плана. 

3.12. Перевод обучающегося на индивидуальный учебный план не влечет потерю права на

предоставление мер социальной поддержки для обучающегося. 

4. Общие подходы к разработке (составлению) индивидуального учебного плана

4.1. Индивидуальный учебный план составляется на один учебный год, либо на иной срок,

указанный  в  заявлении  родителей  (законных  представителей)  несовершеннолетних  обучаю-

щихся или в заявлении совершеннолетнего обучающегося о переводе на обучение по индиви-

дуальному учебному плану. 

4.2. Индивидуальный учебный план разрабатывается для отдельного обучающегося или

группы обучающихся на основе учебного плана Образовательной организации с учетом сани-

тарно-эпидемиологических требований и гигиенических нормативов. 

4.3. При формировании индивидуального учебного плана может использоваться модуль-

ный принцип, предусматривающий различные варианты сочетания учебных предметов, курсов,

дисциплин (модулей), иных компонентов, входящих в учебный план Образовательной организа-

ции.

4.4. Индивидуальный учебный план формируется с учетом требований федерального госу-

дарственного образовательного стандарта общего образования соответствующего уровня, в том

числе к перечню учебных предметов, обязательных для изучения. 

4.5. Индивидуальный учебный план определяет перечень, трудоемкость, последователь-

ность и распределение по периодам обучения (если индивидуальный учебный план рассчитан

на более чем один год) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

5. Общие подходы к содержанию индивидуального учебного плана 
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5.1. Индивидуальный учебный план должен соответствовать требованиям ФГОС и при-

мерной образовательной программы соответствующего уровня.

5.2. Требования к индивидуальному учебному плану начального общего образования. 

5.2.1. Индивидуальный учебный план на уровне начального общего образования разра-

батывается с учетом положений федерального государственного образовательного стандарта на-

чального общего образования. 

5.2.2. Индивидуальный учебный план формируется с учетом требований федерального

государственного образовательного стандарта начального общего образования к перечню учеб-

ных предметов, обязательных для изучения. 

5.2.3.  Индивидуализация  содержания  образовательной  программы  начального  общего

образования может быть осуществлена за счет внеурочной деятельности.

5.2.4. Нормативный срок освоения образовательной программы начального общего об-

разования составляет не более четырех лет. Индивидуальный учебный план может предусмат-

ривать уменьшение указанного срока за счет ускоренного обучения. Рекомендуемое уменьше-

ние срока освоения образовательной программы начального общего образования составляет не

более одного года. 

5.2.5.  Для  обучающихся  с  ограниченными возможностями  здоровья  и  инвалидов  при

обучении по адаптированнымосновным образовательным программам начального общего обра-

зования по индивидуальному учебному плану срок освоения образовательной программыможет

быть увеличен не более чем на два года независимо от применяемых образовательных тех-

нологий и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии.

5.3. Требования к индивидуальному учебному плану основного общего образования.

5.3.1. Индивидуальный учебный план на уровне основного общего образования разра-

батывается с учетом положений федерального государственного образовательного стандарта ос-

новного общего образования. 

5.3.2. С целью индивидуализации содержания образовательной программы основного об-

щего образования индивидуальный учебный план может предусматривать:

увеличение учебных часов на изучение отдельных предметов обязательной части образова-

тельной программы основного общего образования, в том числе для их углубленного изучения;

введение специально разработанных учебных предметов (курсов), обеспечивающих инте-

ресы и потребности обучающихся, в том числе этнокультурные (с учетом возможностей Обра-

зовательной организации); 

организацию внеурочной деятельности, ориентированную на обеспечение индивидуаль-

ных потребностей обучающихся. 

5.3.3. Необходимые часы выделяются за счет части учебного плана образовательной про-

граммы основного общего образования, формируемой участниками образовательных отношений.

5.3.4. Индивидуальный учебный план формируется с учетом требований федерального

государственного образовательного стандарта основного общего образования к перечню учеб-

ных предметов, обязательных для изучения. 

5.3.5. Количество учебных занятий за 5 лет на уровне основного общего образования не
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может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов. 

5.3.6. Нормативный срок освоения образовательной программы основного общего обра-

зования составляет 5 лет. Индивидуальный учебный план может предусматривать уменьшение

указанного срока за счет ускоренного обучения.  Рекомендуемое уменьшение срока освоения

образовательной программы основного общего образования составляет не более одного года.

5.3.7. Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов при обу-

чении по адаптированным основным образовательным программам основного общего образова-

ния по индивидуальному учебному плану срок освоения образовательной программы может быть

увеличен (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии). 

5.4. Требования к индивидуальному учебному плану среднего общего образования.

5.4.1.  Индивидуальный учебный план  на  уровне  среднего  общего  образования  разра-

батывается  с  учетом положений федерального  государственного  образовательного  стандарта

среднего общего образования. 

5.4.2. Индивидуальный учебный план формируется с учетом требований федерального

государственного образовательного стандарта среднего общего образования к перечню учебных

предметов, обязательных для изучения. 

5.4.3. Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170

часов и не более 2590 часов. 

5.4.4. Нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего обра-

зования –2 года. Индивидуальный учебный план может предусматривать уменьшение указан-

ного  срока  за  счет  ускоренного  обучения.  Рекомендуемое  уменьшение  срока  освоения

образовательной программы среднего общего образования составляет не более одного года.

5.4.5. Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов одного или

нескольких  профилей  обучения:  естественнонаучного,  гуманитарного,  социально-экономиче-

ского,  технологического,  универсального.  При составлении индивидуального учебного плана

необходимо исходить из  того,  что учебный план профиля обучения (кроме универсального)

должен содержать не менее трех (четырех) учебных предметов на углубленном уровне изучения

из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной

области. 

5.4.6. Индивидуальным учебным планом на уровне среднего общего образования должно

быть предусмотрено выполнение обучающимся индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов,

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-иссле-

довательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет

в рамках учебного времени, специально отведенного индивидуальным учебным планом.

5.4.7. Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов при обу-

чении по адаптированным основным образовательным программам среднего общего образования

по индивидуальному учебному плану срок освоения образовательной программы может быть

увеличен не более чем на один год независимо от применяемыхобразовательных технологий.

В случае если выбранный учебный предмет на профильном уровне совпадает содним из
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обязательных учебных предметов  на  базовом уровне,  то  последний исключается  из  состава

инвариантной части.  

6. Текущий контроль успеваемости, промежуточная аттестация, 

государственная итоговая аттестация

6.1. Образовательная организация осуществляет контроль за освоением общеобразователь-

ных программ обучающимися, перешедшими на обучение по индивидуальному учебному плану.

6.2. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся, переве-

денных на обучение по  индивидуальному учебному плану, осуществляются в соответствии с

Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Об-

разовательной организации. 

6.3. Государственная итоговая аттестация обучающихся по образовательным программам

основного общего и среднего общего образования, переведенных на обучение по индивидуаль-

ному  учебному  плану,  осуществляется  в  соответствии  с  нормами  Федерального  закона  от

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», нормами иных нормативно-

правовых актов в сфере образования. 

6.4.  К государственной  итоговой  аттестации  допускается  обучающийся,  не  имеющий

академической  задолженности  и  в  полном  объеме  выполнивший  индивидуальный  учебный

план, если иное не установлено порядком проведения государственной итоговой аттестации по

соответствующим образовательным программам.

7. Порядок управления реализацией индивидуального учебного плана

7.1. В компетенцию администрации Образовательной организации входит:

разработка положения об организации обучения по индивидуальному учебному плану;

предоставление в недельный срок в орган управления в сфере образования об организа-

ции обучения по индивидуальному учебному плану, в котором указывается фамилия, имя, отче-

ство (при наличии) обучающегося, класс, причина перехода на обучение по индивидуальному

учебному плану, дата решения педагогического совета, период обучения, сведения для тари-

фикации учителей;

обеспечение  своевременного  подбора  учителей,  проведение  экспертизы учебных  про-

грамм и контроль их выполнения; 

учебно-методическое сопровождение реализации индивидуального учебного плана; 

контроль своевременного проведения занятий,  консультаций,  посещения занятий обу-

чающимся, ведения журнала учета обучения по индивидуальному учебному плану не реже 1

раза в четверть;  

своевременное информирование обучающихся, их родителей (законных представителей)

о формах и методах организации образовательного процесса, об изменении условий реализации

индивидуального учебного плана; 
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иное, в соответствии с законодательством Российской Федерации.  

8. Заключительные положения 

8.1. Срок действия настоящего Положения не ограничен. 

8.2. Изменения и дополнения вносятся в настоящее Положение в порядке, установленном
Уставом Образовательной организации. 

8.3. После  принятия  новой  редакции  настоящего  Положения  предыдущая  редакция
утрачивает силу.

8.4. Настоящее Положение полностью утрачивает силу сразу после вступления в силу
нового Положения по регулируемому вопросу, если иное не предусмотрено законодательством
Российской Федерации, Уставом Образовательной организации. 
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