Ipumepnoe 10-1HeBHOE MeHIO
cronoBoit MOY «Oxrsa6peckas COILLL Ne 2y
AL CTapumx Kjaacco (ot 11 et u crapie)

Bpemsi npuema numm:

3ABTPAK (4 cvensr)

1 emena 10.00. - 10.10.
2 cmena 10.10. - 10.20.
3 cMeHa 11.00. - 11.10.
4 cMena 11.10. - 11.20.

OBEJ (2 cmennl)
1 cmena 12.50. - 13.10
2 ¢cMeHa 13.50. — 14.10.

v AR /LA Muxeerxo/

2023,




[Tpuem mui,

Homep

HapMeHoBanue Omona | Macea TTHmeBbie BEecTBa | JBepre- BuTaMHHbI MuHepajbHbIE BELISCTBA et
Ionene bHUK e (r) oo
HEHI) Ne 1 (r) (xkai)
SABTEAK B X v B C A B Ca p Mg | Fe

1 2 3 4 3 6 i 8 9 10 i1 12 13 14 75
Cpip «Poccuiickuii» 25 5,8 7.38 - 90 0,008 0,175 | 0,065 | 0,125 220 125 8,75 025 |1
Ddpykr CBOMWHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 - 0,2 16 11 i 2.2 [P
[Catna Marinas
MOJIOITASI 200/7 8,17 | 10,67 | 33,86 269 0,1 0,9 - - 2,12 - 28.6 0.5 |381]
Haii ¢ caxapom

- | 200 0.1 0,03 9,9 35 - - - - 0,26 2,8 1.4 0.03 | 685
Xo1e6 TIeHHUHbI 50 3.9 0,5 24,2 113 0,05 - - 0,7 11,5 43,6 16.5 055 | IIP

Hroro 18.37 | 18.98 | 77,76 554 0,18 10,9 0 0,9 239,76 574 55,5 3,28
OBE/L |
Cyn pwibubiii(koncepeer) | 300/25 10,5 52 18,4 155,43 0,10 15 17,20 1,87 0,90 | 181/70
¢ Kpyno#
Canar u3 6eJI0KOUaHHOM 80 1.8 3.6 8.4 73 0.03 18.16 - - 49.03 - 17.08 0.63 | 43/6
KarmyCTblL
[1710B U3 KypHLBI 100/200 | 36,75 | 40,5 66,3 | 402,32 0,15 2,85 - - 46,2 - 86.51 3,90 |492
Komnor u3
CYXO(PYKTOB 200 1,0 0,05 215 82,5 0,01 0,32 - - 28,69 - 18,27 0,67 | 639
Xieh prxanon 63 434 0,7 33.7 143,02 - - - - - - - - 1P
Hroro 53,59 | 50.05 | 153.3 856.27 0,29 36.33 - - 141.12 - 123.73 6.1
Hroro 3a 1-ii n1eHb 66.16 | 61.65 | 232.06 | 1320.27 1.47 47.23 0 0,9 380.88 57,4 179.23 9.38




[puem Ui, Homep |
HauMeHoBanue Gmona | Macea [lumeBkie BEMeCcTBa nepre- BuraMuHbl MuHepanbHbIC BELIECTBA peuent
BropHuk ropHH (r) ;};:Zf)l(ci ™
JIEHD N 2 © (roam) IE
3ABTPAK B K v Bl C A |E Ca P Mg Fe
/ 2 4 ] 6 7 8 9 10 11 12 i3 4 -9
Opouy HaTypaibibIC
| (orypen) 60 0,12 0,06 1,02 6 0,012 2,1 - 0,06 13.8 14.4 84 | 036 (71 |
Kama rpeunesast
pacchIraaTas 200/7 | 1123 | 8,04 | 46,35 | 30731 0,28 - 0,03 |0,89 126 | 272,01 | 163,23 | 558 297
Kypsl oTBapHbIe 100 43 36,25 | 0,375 | 4975 0,1 1,54 - - 36,64 - 35,84 | 3,375 | 487
Kowmmot u3 200 1,0 0,05 270 110 0,01 0,32 - - 28,69 - 18,27 0,61 639
cyxodhpyKTOB
X1e6 meHuaH bIH 50 3.9 0,5 24,2 113 0,05 - - 0,7 11,5 43,6 16,5 055 |(IIP
Hroro 5924 | 44,9 | 99,44 | 10338 0,45 396 |0,03 1,65 | 108,23 | 330,01 242,24 | 10,48
OBEJL
Cyn kaprode/TbHbIH ¢
MaKapoOHHbIMHA
Lt g 300 3, 3.0 22,6 228,6 0,10 792 - - 16,44 - 25,10 - 140/59
Canar W3 CBEKJIbI C 80 | 6.6 6.4 88 0.01 725 |- - 29.72 - 16.13 - 64/25
P{lC'I'M'I'CJIbeIM MacjlioMm
Kaia pucosast
pacchlnyaras 168 4,07 0,63 | 39,61 205 0,084 - - 0,33 60,81 68,62 67,67 134 |297 |
[ynsmn U3 KypHilbl 100/75 | 23.80 | 19.52 | 5.74 203 0,21 1.54 - - 2040 | 234.98 | 31.39 2.80 | 591
Kucens u3
KOHIlEHTpaTa 200 0,1 - 29,2 1104 0,004 1.4 0,004 - 9.8 8.6 1,6 0,2 | 648
Xieb pikaHoH 63 4,34 0.7 33,7 | 143,02 - - - - - - - - I1P
Hroro 36.61 | 29.85 | 137.25 | 978.02 0,40 18.11 [0,004 | 033 | 21745 312.2 | 141.89 | 5.74 ﬁ
| Hroro 3a 2-ii AeHb 95.85 | 74.75 | 236.69 | 2011.82 | 0.85 22.07 |0,03 1,98 | 325.68 | 642.21 384.13 | 16.22




[Ipuem ruAmm, Macca [TuineBble BemecTBa DH:&TM ButamMuHEL MunepanbHBIE BEIIECTBA Howmep
HauMeHoBaHue Gmoma | MOPUAH (r) LenHoCT E;;L:]n
JEHb o 2 ® e (s
SRR B K y B1 C A |E Ca p Me | Fe
/ 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 )
MacJio climBovHoe
(nopimusiMi) 20 0,16 14,5 0,26 132 - - 0,08 0,22 4.8 6 - 0,04 |1
OBouM HATYpaIbLHbBIC 60 0.66 0,12 2,28 13,2 0,036 10,5 - 0,42 8.4 15,6 12 0,54 |71
CBEXKHUE (IMOMHIOP)
[Tn0B W3 KypHIIBI 100/200 | 36,75 40,5 66,3 783 0,15 2,85 - - 46,2 - 86,51 | 3,90 | 492
Kaxkao ¢ Momokom 200 4,08 3,54 17,58 118.6 0,056 1,59 | 0,0244 = 1522 124,56 | 21,34 | 0,478 | 693
X7eb mmeHAIHbIH 50 39 0,5 2472 113 0,05 - - 0.7 11,5 43,6 16,5 0,55 | IIP
Hroro 45,55 | 59,16 | 110,6 | 11598 0,29 14,94 | 0,10 1,34 | 2231 | 189,76 | 117,35 | 5,45
OBE/L
Bopiu ¢ kamycToi 1
kaprodenem 300/12 2,8 9,9 16,3 | 235,24 0,06 9.82 - - 60,71 - 30,21 1,37 | 110/54
OBoly HATYpajbHbIE 60 0.12 0.06 1.02 6 0.012 21 - 0.06 | 13.8 14.4 8.4 0.36 | 71
(orypen)
Kama rpeutnesast 150 8.38 2.23 34,7 197.4 0,021 - - 0,61 | 11,94 | 18893 | 12242 | 4,18 | 297
pacchiyaras
Cocucka oTapHas 70 107 14.19 | 0.60 163.8 0,021 - - - 16.2 - 943 | 1.14 | 413
Coyc ToMaTHBIH 70 0.7 3.l 4.2 49 0.02 1.4 - - 35 - 4.9 0.21 | 493
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9.9 35 - - - - 0,26 2,8 1.4 0,03 | 685
Xneb prxanoi 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - - [1P
Hroro 23.51 30.21 | 100.42 829.46 0,13 13.32 - 1.21 | 106.41 | 206.13 176.76 | 7.29
Hroro 3a 3-i1 xenn 69.06 89.37 | 211.02 | 1989.26 0,42 28.26 0,10 |2,55 | 329,51 395.89 | 294.11 | 2.74




ITpuem nummu, Macca [ TuieBsle BelecTsa Ouepre- BuraMmunel MunepasibHBIE BellleCTBa Homep
HalMeHOBaHHe Oirona | 1OPUHH (r) ;ﬁ‘jifii’f, penenTyp
Yerpepr (kKam) b1 TK
JEHD N 4 (")
SaBTEAN B X y BI C A |E ca | P | Mg | Fe
/ 2 3 4 b} 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Crip «Poceniicimiin 25 5,8 7,38 - 90 0,008 0,175 | 0,065 | 0,125 220 125 8.75 G251
DpykT enexnii 100 0.4 0.4 9,8 47 0,03 10 - 0,2 16 13 9 e 1|
Kama nurennasi
MOJIOYHAS KU JKasi 225(7 8.38 104 | 39,61 | 288,66 | 0,198 0,603 | 0,028 | 0077 | 142,52 | 2,1 50,55 1,32 | 311
Kucens u3
KOHIIEHTPATa 200 0,1 - 292 110,4 0,004 1,4 0,004 - 9.8 8,6 1.6 0,2 648
Xneb mueHnYHbIN 50 3,9 0.5 242 113 0,05 - - 0,7 11,5 43,6 16,5 0,55 | IIP
Hroro 18.58 | 18.68 | 102.81 | 649.06 0,29 12.18 | 0,1 1.11 | 399.82 | 190.3 | 86.4 4.52
OBEJL
Cyn kaprodenbHbIA ¢ 300/25 9.6 33 38.2 2627 0,17 5,19 - - 36,54 - 44.46 2,58 | 139/63
6060BEIMH
Canat «BuraMuHHBIH» 80 1.2 3.6 8.8 72 0.02 10.96 | - - 30.48 - 15.63 0.76 40/21
Maxkapounsie u3genus | 200/20/
C TEPTHIM CHIPOM 10 12,5 19,7 35.1 348.7 0,07 0,18 . - 261,38 - 21,81 1,01 | 333
| Kakao ¢ monokom 200 4,08 3,54 17,58 108 0,056 1,588 | 0,0244 = 152,2 124,56 | 21,34 0,478 | 693
Xneb paanoii 63 4,34 0,7 33,7 | 143,02 - - - - - - - = I
Hroro 40.41 | 32.54 | 133.38 | 936.4 0,3 17.91 | 0,024 - 408.6 124,56 | 103.24 | 4.83
Hroro 3a 4-if JeHb 64.99 | 51.22 | 236.19 | 1585.46 0.59 30.09 |0.12 1.11 | 808.42 | 314.86 | 189.64 | 9.35




[Tpuem numwy, Macca [Tunesrie BemecTBa Onepre- Butamunubr MunepanbHble BEIECTBA Howme
HauMeHOBaHue G6moma | MOPUMH () - p
IIsaTauna (xkan) peren
JEHB No 5 © TYphI
TK
3ABTPAK b XK ¥ Bl C A E Ca P Mg Fe
o ¥ 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 TN
OBOIM HATYpaILHBLIC
CBEXKHUE (O1'ypILbl) 60 0,12 0,06 1,02 6 0,012 p A - 0,06 | 13.8 14.4 8.4 036 |71
MakapoHHbBIE H3/1C/IHsI
OTBapHEIE C MaCIOM 200/10 | 7,37 8,78 44,50 | 290,44 | 0,078 - 0,04 | 1,40 | 13,48 52,56 9,74 L0 | 332
CIIMBOYHBIM 3
Msco Tymennoe
koHcepBel (I oBs1MHA) 60 10,8 10,32 - 132 - - - 1.2 | 7152 912 - 12 [P
Yaii ¢ JIMMOHOM 200/7 0,2 0,04 10,2 41 - 2,80 0,01 | 3,10 4.4 0,84 0,07 | 686
Xneb nueHnYHEIH 50 3.9 0,5 242 113 0,05 - - 0.7 11,5 43,6 16,5 0,55 |IIP
Hroro 22.39 | 19.7 79.92 | 585.44 0,14 4.9 0,04 |3.19 | 49.03 | 124.08 | 35.58 3.88
OBE/]
Cyn kaprodenbHbliii ¢ 300 10,5 22 18,4 155,43 0,10 15 17,20 1,87 0,90 | 181/70
Kpyno# (puc)
Opory HaTypaibHbIe 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,036 10,5 - 0,42 8.4 15,6 12 0.54 |71
CBEIKHE (IIOMUIOP)
Kanycra Tyiennas 230 5,0 7,5 217 217 0,08 379 - - 118.0 - 45,15 1,74 534
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9 35 - - - - 0,26 2.8 1,4 0,03 | 685
Xieb prxanoi 63 4,34 0,7 307 143,02 - - - - - - - - 1P
Hroro 20.6 | 13.55 | 8598 | 563.65 0.22 63.4 - 0.42 | 143.86 18.4 60.42 3.21
Hroro 3a 5-ii nensp 53.55 | 33.25 | 174.42 | 1149.09 0,36 69.84 | 0,04 |3.61 | 192.89 | 142.48 96 7.09




ITpueM numm, Onepre- Butamuner
HavMeHOBaHMe Omroma | Macca ITnmesekie Bemnectsa Lr[:f;fﬁz Munepaibable BenecTsa Homep
Ionenensunk TIOpHIH (r) (kxan) -??{Hemy £
JIEHDb Ne 6 )
SABTPAK B ' K |y Bl ( G A ’ E Ca ‘ P Mg ‘ Fe
: 2 3 ‘ y 5 6 7 ’ 8 9 | 10 | 1 , 12 T B
Coip «Poceniicxkmiiy | 25 58 [ 138 - 90 0.008 | 0,175 | 0,065 | 0,125 220 125 &5 | 025 |1
Opykr csexnii 100 0.4 0.4 9,8 47 0,03 10 - f 0,2 16 11 9 2.4 [P
Kaina puconas ' ‘
MOJIOYHAS 200/7 9.7 125 54.4 370 0,11 1.07 0,03 |0.08 243.96 2.1 53.64 0.77 | 362
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 - 2 - g 0,26 2,8 14 | 003 |685
X1eb nieHHyHL 50 3.9 0.5 24,2 113 0,05 - - 0,7 115 43.6 16,5 } 0,55 | IIP
Hroro | 199 | 2043 | 983 655 | 0,19 | 11.07 | 0,03 |0.98 | 271.72 | 595 80.5 | 3.55 H
| OBEJ | | | |
Bop ¢ kanycroit u 300/12 | 2.8 9,9 16,3 | 23524 | 0,06 982 60,71 30,21 1,37 | 110/54
Kaprodeem
OBoum HaTypaJbHEIE
CBEHE (OTypI(H) 60 0,12 0,06 1,02 6 0,012 2,1 - 0,06 13,8 14.4 8.4 0,36 |71
Makaponmbie u3nenus
OTBAPHLIC ¢ MACITOM 200/5 T 1 8,78 44,50 | 290,44 | 0,078 - - 1,40 13,48 52.56 9,74 1,0 332
pilC'l‘U'_l'g[l;llHM i S an.
Lyiisiin w3 kypunsr 100/75 | 23.80 | 19.52 | 5.74 203 021 1.54 - - 29.40 | 234.98 | 31.39 2.80 | 591
Yaii ¢ mumonoMm 200/7 0.2 0,04 10,2 41 - 2,80 |- 0,01 3,10 4.4 0,84 0,07 | 686
Xneb pkanoit 63 4,34 0,7 33,7 | 143,02 - - - - - - - - [P
Hroro 38.63 39 111.46 | 918.7 0.36 16,16 - 1.47 | 120.49 | 306.34 | 80.58 5.6
| Wroro 3a 6-i nens S52.73 | 52.43 [209.76 | 14837 | 0,55 | 27.33 0,03 | 2.45 | 392.21 | 365.84 | 161.08 | 9.15




[Tpuem numm, Macca [ImmeBEIe BelmecTBa Snepre- Butamumnl MunepanbHble BEIECTBA Homep
HaMMeHoBaHue Gmoga | TOPUHH () oo perenT
bI
I[]i:TI_(;—bEHJ:!‘:(’? ) (kKan) }1/“2(
SABTEAK B | X | v Bi c A | Ca p Mg | Fe
/ 2 3 4 5 6 7 8 9 10 17 12 13 14 15
Macio cimBounoe
(mopuusiMm) 20 0,16 14,5 0,26 132 - - 0,08 0,22 4.8 6 - 0,04 |14
Po10a npunyiennas
(MHHTAH C OBOLIAMH) 120/50 36 17.4 2,6 3l 0,21 0.31 - - 22,29 - 32,29 0,71 | 371
Puc orBapHOii ¢
MacJIOM CJIHBOYHLIM 200/10 4,93 8,0 47,28 | 297,14 0,1 - 0,04 10,5 74,8 84,69 80,56 1,62 | 297
Kodeiinblii HAMHTOK 200 3,17 3,68 13,95 100.,6 0,22 1,3 0,02 - 125,78 90 14 0,13 | 692
Xeh nimeHuYHbIH 50 3.9 0,5 24,2 113 0,05 - - 0,7 11,3 43,6 16,5 0,55 |1IIP
HUroro 48.16 | 44.08 | 90.29 | 953.74 0,58 1,61 | 0,14 1,42 239.17 | 224.29 | 143.35 | 3.05
OBE]]
L1 13 ceexel kanyctei ¢ | 300/12 2,1 7.0 10,1 131,76 0,06 14,37 38,92 22.84 0,85 | 124/52
kaprodenem
Canar u3 cBeKJIbl ¢ 80 1.1 6.6 6.4 88 0.01 1.25 - - 2972 - 16.13 - 64/25
l)ElC'I‘H:]'EJ_I[:IIbIM MacjioM
1 110B 13 KypHIBI 1007200 | 36,75 | 40,5 66,3 | 402,32 0,15 2,85 - - 46,2 - 86,51 | 3.90 |[492
Kommot u3
cyxohpykTos 200 1,0 0,05 27.5 82,5 0,01 0,32 - - 28.69 - 18,27 0,67 | 639
Xneb prxaHoi 63 4,34 0.7 327 143,02 - - - - - - - - TEP
Hroro 45.29 | 54.85 144 847.6 0,23 24.79 - - 143.53 - 143.75 | 6.49
Wroro 3a 7-it nenn 93.45 | 98.93 | 234.29 | 1801.34 | 0,81 26.4 0,14 1,42 382.7 | 224,29 | 287.1 9.54




[Tprem nuum, Macca IInmeBnie BEIECTRA Suepre- BuraMHuHBI MunepanbHbIE BELIECTBA Homep
HauMeHoBaHHe Omoga | TOPIHA (r) Eﬁgfxﬂ peLerTy
Cgega (xkai) pet TK
JEHb Ne 8 (r)
AT i XK v BI C A |E Ca | P Mg | Fe

/ ‘ 2 3 4 3 6 7 8 9 10 11 12 13 14 |15

OBonM HATYpAILHBIC 60 0,12 0,06 1,02 6 0,012 2,1 - 0,06 13,8 14,4 8.4 036 |71
| orypen) _
Kyps1 oTBapibie 100 43 36,25 | 037 497.,5 0,1 1,54 - - 36,64 - 35,84 | 3,375 | 487
Kama rpeynesas
pacchlTyaTast 20007 | 11,28 8,04 | 46,35 | 307,31 0,28 - 0,028 | 0,89 17.6 |272201 | 16323 559 | 291
Kowmnot u3
cyxodhpyKTOB 200 1,0 0,05 21,5 110 0,01 0,32 - - 28,69 - 18,27 0,67 | 639
X1e6 MIeHWYHbIA 50 3.9 0,5 24,2 113 0,05 - - 0,7 11,5 43,6 16,5 0,55 |IIP
Hroro 59.25 | 44.4 | 99.45 | 1036.81 0,38 3,96 0,028 | 1,47 | 108.23 | 330.01 | 242.34 | 10,55
OBEJ]
Cyn kaprodenbHbiii ¢ 300 10,5 5.2 18,4 155.43 0,10 15 17,20 1,87 0,90 | 181/70
MaKapOHHbIMH
W3CIHIAMH
Canat w3 6/kanycTbl 80 1.8 3.6 8.4 i 0.03 18.16 - - 49.03 - 17.08 0.63 | 43/6
Kama pucosas
pacchlryarTast 168 4,07 0,63 39,61 205 0,084 - - 0,33 60,81 | 68,62 | 67,67 1,34 | 297
Cocucka oTBapHas 70 1.07 14,19 | 0,60 163,8 0,021 - - - 162 - 9,43 1,141 | 413
Coyc ToMaTHBIH 70 0,7 351 4.2 49 0,02 1.4 - - 33 - 4.9 0,21 |493
Kakao ¢ Mosiokom 200 4,08 3,54 17,58 108 0,056 1,588 | 0,0244 - 152,2 | 124,56 | 21,34 | 0,478 | 693
X71e6 pxanoi 63 4,34 0.7 33,7 143,02 - - - - - - - - e
Hroro 32.56 | 31.68 | 122.49 | 837.45 0.31 36.15 0,02 0,33 | 398.94 | 193,18 | 122.32 4,7
Hroro 3a 8-ii neHnb 91.81 | 76.08 | 221.94 | 1874 0,69 40.11 0,05 1,8 | 507.17 | 523.19 | 364.66 | 15.25




[Ipuem nuiy, Macca [Tuineseie BelecTBa Omepre- Butamunbl MuHepaibHbIE BEl[ECTBa Homep
HauMeHOBaHue Omoma | TOPHHH (1) ;2;:?::11 peuent
YerBepr ; (kkan) ypet TK
EHD Ne 9 ()
JABLFAK B | X y BI C A |E Ca p Mg | Fe
fis s 2 3 4 3 6 7 8 9 10 I 12 13 14 I3
DOpyKr cpeknii 100 0,4 0.4 9.8 47 0,03 10 - 0,2 16 11 9 22 [P
Crip «Poceumiickniin 25 5.8 7,38 - 90 0,008 0,175 | 0,065 | 0,125 220 125 8.75 025 |1
Kama oscsnast
MOJIOYHAS BA3KAas 200/7 51 10,94 | 35,58 | 273,97 0,2 0,51 0,028 | 0,077 | 137,68 a1 67.44 1,67 | 302
(repkyrec)
Kucens n3
KOHILIEHTpaTa 200 0,1 - 29.2 1104 0,004 1,4 0,004 - 9.8 8,6 1,6 0,2 648
Xire0 rHieH HYHbIH 50 3,9 0,5 24,2 113 0,05 - - 0,7 11,5 43,6 16,5 0,55 |IIP
Hroro 18.32 | 19.22 | 98.78 | 634.37 0.29 12,09 0,1 1.11 39498 | 190.3 | 103.29 4.87
OBE/L
Bopin ¢ kanmycToii U 300/12 2.8 9.9 16,3 165 0,06 9,82 - - 60,71 - 30,21 1,37 | 110/54
‘KapTogenem
OBoly nHarypajibHble 60 0,66 0,12 2,28 13.2 0,03 10,5 - 0,42 8.4 15,6 12 0,54 |71
cBexue (IoMuI0p) 6 =l
MakapoHHble U3/1enus 200/20/
C TePTHIM ChIPOM 10 12.5 19,7 %l 348.7 0,07 0,18 - - 261,38 - 21,81 1,01 333
UYaii ¢ caxapoM 200 0.1 0,03 9.9 35 - - - - 0,26 2.8 1.4 0,03 | 685
Xneb pxanon 63 4,34 0,7 1 143,02 - - - - - - = - 1P
Hroro 204 | 30.45 | 97.28 774.16 0,17 20.5 - 0.42 322,47 18.4 65.42 2,95
Hroro 3a 9-i aeHnb 38.72 | 49.67 | 196.06 | 1408.53 | 0,46 | 32.59 0,1 1.53 627.45 | 208.7 | 168.71 7.87




HpHeM TIHIIH, Macca [TumessIe BelecTBa Onepre- BuramMuansl MHHepanLHble BEIIECTBA Homep
THYCCKas1
HauMeHoBaHue Oaroqa | TOPIHM (r) s perienT
E:uiiiiic] () (xkxam) V-pbl
JEHB No 10 TR
3ABTPAK B K v Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 4 5] 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OBonn HaTypaJbHBIe
(orypen) ) 60 0,12 0,06 L2 6 0,012 2.1 - 0.06 13.8 14,4 8.4 036 |71
Puc orsapnoii ¢
MAacJIOM CJIMBOYHbBIM 200/10 | 4.93 8.0 47.28 | 297.14 | 0.1 - 0,04 (0.5 74.8 84.69 80.56 162 |297
[ysiur U3 KypUibl 100/75 | 238 | 1952 | 5.74 203 0.21 1.54 - - 294 | 23498 | 31.39 |28 391
Yaii ¢ THMOHOM 200/7 0,2 0,04 10,2 41 - 2,80 |- 0,01 3,10 4.4 0.84 0,07 | 686
Xeh nimeHYHbIH 50 3.9 0,5 24,2 113 0,05 - - 0,7 11,5 43.6 16,5 0,55 |IIP
Hroro 3295 | 28.12 | 88.44 | 660.14 0.37 6.44 0,04 1.27 132.6 | 382.07 | 137.69 54
OBEJL
Cyn kaprodeibHbii ¢ 300/ 9.6 5.5 38,2 BT 0.17 5.19 36,54 44,46 2,58 | 139
6o6oBbIMU 25 3
Canar «Butamuunbiiin 80 1.2 3.6 8.8 i 0.02 | 1096 |- - 30.48 - 15.63 0.76 | 40/2
1
Kama I‘[)C‘I_HCBHH 150 8,38 223 34,7 197.4 0,021 - 0,61 11,94 188.93 122,42 | 4,18 |297
paccbinyaras 7
Kype! orBapHbie 100/ 43 36.25 0.38 319 0.1 1.54 - 36.64 - 33.84 3.38 | 487
50
KomnoT u3
CyX0(pyKTOB 200 1,0 0,05 1.3 110 0,01 .32 - 28,69 - 18,27 0,67 | 639
Xneb prxaHoi 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - TP
Hroro 67.52 48.13 143.28 1104.12 | 0,32 | 18.01 - 0,61 144.29 188,93 | 234.62 | 11.57
Hroro 3a 10-i1 xens 100.47 | 76.25 | 321.72 1764.26 | 0,69 | 24.45 | 0,04 1.88 276.89 571 372.31 | 16.97




£

|

B cpeonem 3a 1 dens 71.62

66.34

217.56

1638.77

0,7

34.68

0,07

1,92

422.38

344.64

249.7

11.35

MEHIO PASPABOTAHO HA OCHOBE

CbOPHUKA TEXHUYECKNUX HOPMATHUBOB —
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[Tpuem mui,

Homep

HapMeHoBanue Omona | Macea TTHmeBbie BEecTBa | JBepre- BuTaMHHbI MuHepajbHbIE BELISCTBA et
Ionene bHUK e (r) oo
HEHI) Ne 1 (r) (xkai)
SABTEAK B X v B C A B Ca p Mg | Fe

1 2 3 4 3 6 i 8 9 10 i1 12 13 14 75
Cpip «Poccuiickuii» 25 5,8 7.38 - 90 0,008 0,175 | 0,065 | 0,125 220 125 8,75 025 |1
Ddpykr CBOMWHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 - 0,2 16 11 i 2.2 [P
[Catna Marinas
MOJIOITASI 200/7 8,17 | 10,67 | 33,86 269 0,1 0,9 - - 2,12 - 28.6 0.5 |381]
Haii ¢ caxapom

- | 200 0.1 0,03 9,9 35 - - - - 0,26 2,8 1.4 0.03 | 685
Xo1e6 TIeHHUHbI 50 3.9 0,5 24,2 113 0,05 - - 0,7 11,5 43,6 16.5 055 | IIP

Hroro 18.37 | 18.98 | 77,76 554 0,18 10,9 0 0,9 239,76 574 55,5 3,28
OBE/L |
Cyn pwibubiii(koncepeer) | 300/25 10,5 52 18,4 155,43 0,10 15 17,20 1,87 0,90 | 181/70
¢ Kpyno#
Canar u3 6eJI0KOUaHHOM 80 1.8 3.6 8.4 73 0.03 18.16 - - 49.03 - 17.08 0.63 | 43/6
KarmyCTblL
[1710B U3 KypHLBI 100/200 | 36,75 | 40,5 66,3 | 402,32 0,15 2,85 - - 46,2 - 86.51 3,90 |492
Komnor u3
CYXO(PYKTOB 200 1,0 0,05 215 82,5 0,01 0,32 - - 28,69 - 18,27 0,67 | 639
Xieh prxanon 63 434 0,7 33.7 143,02 - - - - - - - - 1P
Hroro 53,59 | 50.05 | 153.3 856.27 0,29 36.33 - - 141.12 - 123.73 6.1
Hroro 3a 1-ii n1eHb 66.16 | 61.65 | 232.06 | 1320.27 1.47 47.23 0 0,9 380.88 57,4 179.23 9.38




[puem Ui, Homep |
HauMeHoBanue Gmona | Macea [lumeBkie BEMeCcTBa nepre- BuraMuHbl MuHepanbHbIC BELIECTBA peuent
BropHuk ropHH (r) ;};:Zf)l(ci ™
JIEHD N 2 © (roam) IE
3ABTPAK B K v Bl C A |E Ca P Mg Fe
/ 2 4 ] 6 7 8 9 10 11 12 i3 4 -9
Opouy HaTypaibibIC
| (orypen) 60 0,12 0,06 1,02 6 0,012 2,1 - 0,06 13.8 14.4 84 | 036 (71 |
Kama rpeunesast
pacchIraaTas 200/7 | 1123 | 8,04 | 46,35 | 30731 0,28 - 0,03 |0,89 126 | 272,01 | 163,23 | 558 297
Kypsl oTBapHbIe 100 43 36,25 | 0,375 | 4975 0,1 1,54 - - 36,64 - 35,84 | 3,375 | 487
Kowmmot u3 200 1,0 0,05 270 110 0,01 0,32 - - 28,69 - 18,27 0,61 639
cyxodhpyKTOB
X1e6 meHuaH bIH 50 3.9 0,5 24,2 113 0,05 - - 0,7 11,5 43,6 16,5 055 |(IIP
Hroro 5924 | 44,9 | 99,44 | 10338 0,45 396 |0,03 1,65 | 108,23 | 330,01 242,24 | 10,48
OBEJL
Cyn kaprode/TbHbIH ¢
MaKapoOHHbIMHA
Lt g 300 3, 3.0 22,6 228,6 0,10 792 - - 16,44 - 25,10 - 140/59
Canar W3 CBEKJIbI C 80 | 6.6 6.4 88 0.01 725 |- - 29.72 - 16.13 - 64/25
P{lC'I'M'I'CJIbeIM MacjlioMm
Kaia pucosast
pacchlnyaras 168 4,07 0,63 | 39,61 205 0,084 - - 0,33 60,81 68,62 67,67 134 |297 |
[ynsmn U3 KypHilbl 100/75 | 23.80 | 19.52 | 5.74 203 0,21 1.54 - - 2040 | 234.98 | 31.39 2.80 | 591
Kucens u3
KOHIlEHTpaTa 200 0,1 - 29,2 1104 0,004 1.4 0,004 - 9.8 8.6 1,6 0,2 | 648
Xieb pikaHoH 63 4,34 0.7 33,7 | 143,02 - - - - - - - - I1P
Hroro 36.61 | 29.85 | 137.25 | 978.02 0,40 18.11 [0,004 | 033 | 21745 312.2 | 141.89 | 5.74 ﬁ
| Hroro 3a 2-ii AeHb 95.85 | 74.75 | 236.69 | 2011.82 | 0.85 22.07 |0,03 1,98 | 325.68 | 642.21 384.13 | 16.22




[Ipuem ruAmm, Macca [TuineBble BemecTBa DH:&TM ButamMuHEL MunepanbHBIE BEIIECTBA Howmep
HauMeHoBaHue Gmoma | MOPUAH (r) LenHoCT E;;L:]n
JEHb o 2 ® e (s
SRR B K y B1 C A |E Ca p Me | Fe
/ 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 )
MacJio climBovHoe
(nopimusiMi) 20 0,16 14,5 0,26 132 - - 0,08 0,22 4.8 6 - 0,04 |1
OBouM HATYpaIbLHbBIC 60 0.66 0,12 2,28 13,2 0,036 10,5 - 0,42 8.4 15,6 12 0,54 |71
CBEXKHUE (IMOMHIOP)
[Tn0B W3 KypHIIBI 100/200 | 36,75 40,5 66,3 783 0,15 2,85 - - 46,2 - 86,51 | 3,90 | 492
Kaxkao ¢ Momokom 200 4,08 3,54 17,58 118.6 0,056 1,59 | 0,0244 = 1522 124,56 | 21,34 | 0,478 | 693
X7eb mmeHAIHbIH 50 39 0,5 2472 113 0,05 - - 0.7 11,5 43,6 16,5 0,55 | IIP
Hroro 45,55 | 59,16 | 110,6 | 11598 0,29 14,94 | 0,10 1,34 | 2231 | 189,76 | 117,35 | 5,45
OBE/L
Bopiu ¢ kamycToi 1
kaprodenem 300/12 2,8 9,9 16,3 | 235,24 0,06 9.82 - - 60,71 - 30,21 1,37 | 110/54
OBoly HATYpajbHbIE 60 0.12 0.06 1.02 6 0.012 21 - 0.06 | 13.8 14.4 8.4 0.36 | 71
(orypen)
Kama rpeutnesast 150 8.38 2.23 34,7 197.4 0,021 - - 0,61 | 11,94 | 18893 | 12242 | 4,18 | 297
pacchiyaras
Cocucka oTapHas 70 107 14.19 | 0.60 163.8 0,021 - - - 16.2 - 943 | 1.14 | 413
Coyc ToMaTHBIH 70 0.7 3.l 4.2 49 0.02 1.4 - - 35 - 4.9 0.21 | 493
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9.9 35 - - - - 0,26 2,8 1.4 0,03 | 685
Xneb prxanoi 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - - [1P
Hroro 23.51 30.21 | 100.42 829.46 0,13 13.32 - 1.21 | 106.41 | 206.13 176.76 | 7.29
Hroro 3a 3-i1 xenn 69.06 89.37 | 211.02 | 1989.26 0,42 28.26 0,10 |2,55 | 329,51 395.89 | 294.11 | 2.74




ITpuem nummu, Macca [ TuieBsle BelecTsa Ouepre- BuraMmunel MunepasibHBIE BellleCTBa Homep
HalMeHOBaHHe Oirona | 1OPUHH (r) ;ﬁ‘jifii’f, penenTyp
Yerpepr (kKam) b1 TK
JEHD N 4 (")
SaBTEAN B X y BI C A |E ca | P | Mg | Fe
/ 2 3 4 b} 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Crip «Poceniicimiin 25 5,8 7,38 - 90 0,008 0,175 | 0,065 | 0,125 220 125 8.75 G251
DpykT enexnii 100 0.4 0.4 9,8 47 0,03 10 - 0,2 16 13 9 e 1|
Kama nurennasi
MOJIOYHAS KU JKasi 225(7 8.38 104 | 39,61 | 288,66 | 0,198 0,603 | 0,028 | 0077 | 142,52 | 2,1 50,55 1,32 | 311
Kucens u3
KOHIIEHTPATa 200 0,1 - 292 110,4 0,004 1,4 0,004 - 9.8 8,6 1.6 0,2 648
Xneb mueHnYHbIN 50 3,9 0.5 242 113 0,05 - - 0,7 11,5 43,6 16,5 0,55 | IIP
Hroro 18.58 | 18.68 | 102.81 | 649.06 0,29 12.18 | 0,1 1.11 | 399.82 | 190.3 | 86.4 4.52
OBEJL
Cyn kaprodenbHbIA ¢ 300/25 9.6 33 38.2 2627 0,17 5,19 - - 36,54 - 44.46 2,58 | 139/63
6060BEIMH
Canat «BuraMuHHBIH» 80 1.2 3.6 8.8 72 0.02 10.96 | - - 30.48 - 15.63 0.76 40/21
Maxkapounsie u3genus | 200/20/
C TEPTHIM CHIPOM 10 12,5 19,7 35.1 348.7 0,07 0,18 . - 261,38 - 21,81 1,01 | 333
| Kakao ¢ monokom 200 4,08 3,54 17,58 108 0,056 1,588 | 0,0244 = 152,2 124,56 | 21,34 0,478 | 693
Xneb paanoii 63 4,34 0,7 33,7 | 143,02 - - - - - - - = I
Hroro 40.41 | 32.54 | 133.38 | 936.4 0,3 17.91 | 0,024 - 408.6 124,56 | 103.24 | 4.83
Hroro 3a 4-if JeHb 64.99 | 51.22 | 236.19 | 1585.46 0.59 30.09 |0.12 1.11 | 808.42 | 314.86 | 189.64 | 9.35




[Tpuem numwy, Macca [Tunesrie BemecTBa Onepre- Butamunubr MunepanbHble BEIECTBA Howme
HauMeHOBaHue G6moma | MOPUMH () - p
IIsaTauna (xkan) peren
JEHB No 5 © TYphI
TK
3ABTPAK b XK ¥ Bl C A E Ca P Mg Fe
o ¥ 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 TN
OBOIM HATYpaILHBLIC
CBEXKHUE (O1'ypILbl) 60 0,12 0,06 1,02 6 0,012 p A - 0,06 | 13.8 14.4 8.4 036 |71
MakapoHHbBIE H3/1C/IHsI
OTBapHEIE C MaCIOM 200/10 | 7,37 8,78 44,50 | 290,44 | 0,078 - 0,04 | 1,40 | 13,48 52,56 9,74 L0 | 332
CIIMBOYHBIM 3
Msco Tymennoe
koHcepBel (I oBs1MHA) 60 10,8 10,32 - 132 - - - 1.2 | 7152 912 - 12 [P
Yaii ¢ JIMMOHOM 200/7 0,2 0,04 10,2 41 - 2,80 0,01 | 3,10 4.4 0,84 0,07 | 686
Xneb nueHnYHEIH 50 3.9 0,5 242 113 0,05 - - 0.7 11,5 43,6 16,5 0,55 |IIP
Hroro 22.39 | 19.7 79.92 | 585.44 0,14 4.9 0,04 |3.19 | 49.03 | 124.08 | 35.58 3.88
OBE/]
Cyn kaprodenbHbliii ¢ 300 10,5 22 18,4 155,43 0,10 15 17,20 1,87 0,90 | 181/70
Kpyno# (puc)
Opory HaTypaibHbIe 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,036 10,5 - 0,42 8.4 15,6 12 0.54 |71
CBEIKHE (IIOMUIOP)
Kanycra Tyiennas 230 5,0 7,5 217 217 0,08 379 - - 118.0 - 45,15 1,74 534
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9 35 - - - - 0,26 2.8 1,4 0,03 | 685
Xieb prxanoi 63 4,34 0,7 307 143,02 - - - - - - - - 1P
Hroro 20.6 | 13.55 | 8598 | 563.65 0.22 63.4 - 0.42 | 143.86 18.4 60.42 3.21
Hroro 3a 5-ii nensp 53.55 | 33.25 | 174.42 | 1149.09 0,36 69.84 | 0,04 |3.61 | 192.89 | 142.48 96 7.09




ITpueM numm, Onepre- Butamuner
HavMeHOBaHMe Omroma | Macca ITnmesekie Bemnectsa Lr[:f;fﬁz Munepaibable BenecTsa Homep
Ionenensunk TIOpHIH (r) (kxan) -??{Hemy £
JIEHDb Ne 6 )
SABTPAK B ' K |y Bl ( G A ’ E Ca ‘ P Mg ‘ Fe
: 2 3 ‘ y 5 6 7 ’ 8 9 | 10 | 1 , 12 T B
Coip «Poceniicxkmiiy | 25 58 [ 138 - 90 0.008 | 0,175 | 0,065 | 0,125 220 125 &5 | 025 |1
Opykr csexnii 100 0.4 0.4 9,8 47 0,03 10 - f 0,2 16 11 9 2.4 [P
Kaina puconas ' ‘
MOJIOYHAS 200/7 9.7 125 54.4 370 0,11 1.07 0,03 |0.08 243.96 2.1 53.64 0.77 | 362
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 - 2 - g 0,26 2,8 14 | 003 |685
X1eb nieHHyHL 50 3.9 0.5 24,2 113 0,05 - - 0,7 115 43.6 16,5 } 0,55 | IIP
Hroro | 199 | 2043 | 983 655 | 0,19 | 11.07 | 0,03 |0.98 | 271.72 | 595 80.5 | 3.55 H
| OBEJ | | | |
Bop ¢ kanycroit u 300/12 | 2.8 9,9 16,3 | 23524 | 0,06 982 60,71 30,21 1,37 | 110/54
Kaprodeem
OBoum HaTypaJbHEIE
CBEHE (OTypI(H) 60 0,12 0,06 1,02 6 0,012 2,1 - 0,06 13,8 14.4 8.4 0,36 |71
Makaponmbie u3nenus
OTBAPHLIC ¢ MACITOM 200/5 T 1 8,78 44,50 | 290,44 | 0,078 - - 1,40 13,48 52.56 9,74 1,0 332
pilC'l‘U'_l'g[l;llHM i S an.
Lyiisiin w3 kypunsr 100/75 | 23.80 | 19.52 | 5.74 203 021 1.54 - - 29.40 | 234.98 | 31.39 2.80 | 591
Yaii ¢ mumonoMm 200/7 0.2 0,04 10,2 41 - 2,80 |- 0,01 3,10 4.4 0,84 0,07 | 686
Xneb pkanoit 63 4,34 0,7 33,7 | 143,02 - - - - - - - - [P
Hroro 38.63 39 111.46 | 918.7 0.36 16,16 - 1.47 | 120.49 | 306.34 | 80.58 5.6
| Wroro 3a 6-i nens S52.73 | 52.43 [209.76 | 14837 | 0,55 | 27.33 0,03 | 2.45 | 392.21 | 365.84 | 161.08 | 9.15




[Tpuem numm, Macca [ImmeBEIe BelmecTBa Snepre- Butamumnl MunepanbHble BEIECTBA Homep
HaMMeHoBaHue Gmoga | TOPUHH () oo perenT
bI
I[]i:TI_(;—bEHJ:!‘:(’? ) (kKan) }1/“2(
SABTEAK B | X | v Bi c A | Ca p Mg | Fe
/ 2 3 4 5 6 7 8 9 10 17 12 13 14 15
Macio cimBounoe
(mopuusiMm) 20 0,16 14,5 0,26 132 - - 0,08 0,22 4.8 6 - 0,04 |14
Po10a npunyiennas
(MHHTAH C OBOLIAMH) 120/50 36 17.4 2,6 3l 0,21 0.31 - - 22,29 - 32,29 0,71 | 371
Puc orBapHOii ¢
MacJIOM CJIHBOYHLIM 200/10 4,93 8,0 47,28 | 297,14 0,1 - 0,04 10,5 74,8 84,69 80,56 1,62 | 297
Kodeiinblii HAMHTOK 200 3,17 3,68 13,95 100.,6 0,22 1,3 0,02 - 125,78 90 14 0,13 | 692
Xeh nimeHuYHbIH 50 3.9 0,5 24,2 113 0,05 - - 0,7 11,3 43,6 16,5 0,55 |1IIP
HUroro 48.16 | 44.08 | 90.29 | 953.74 0,58 1,61 | 0,14 1,42 239.17 | 224.29 | 143.35 | 3.05
OBE]]
L1 13 ceexel kanyctei ¢ | 300/12 2,1 7.0 10,1 131,76 0,06 14,37 38,92 22.84 0,85 | 124/52
kaprodenem
Canar u3 cBeKJIbl ¢ 80 1.1 6.6 6.4 88 0.01 1.25 - - 2972 - 16.13 - 64/25
l)ElC'I‘H:]'EJ_I[:IIbIM MacjioM
1 110B 13 KypHIBI 1007200 | 36,75 | 40,5 66,3 | 402,32 0,15 2,85 - - 46,2 - 86,51 | 3.90 |[492
Kommot u3
cyxohpykTos 200 1,0 0,05 27.5 82,5 0,01 0,32 - - 28.69 - 18,27 0,67 | 639
Xneb prxaHoi 63 4,34 0.7 327 143,02 - - - - - - - - TEP
Hroro 45.29 | 54.85 144 847.6 0,23 24.79 - - 143.53 - 143.75 | 6.49
Wroro 3a 7-it nenn 93.45 | 98.93 | 234.29 | 1801.34 | 0,81 26.4 0,14 1,42 382.7 | 224,29 | 287.1 9.54




[Tprem nuum, Macca IInmeBnie BEIECTRA Suepre- BuraMHuHBI MunepanbHbIE BELIECTBA Homep
HauMeHoBaHHe Omoga | TOPIHA (r) Eﬁgfxﬂ peLerTy
Cgega (xkai) pet TK
JEHb Ne 8 (r)
AT i XK v BI C A |E Ca | P Mg | Fe

/ ‘ 2 3 4 3 6 7 8 9 10 11 12 13 14 |15

OBonM HATYpAILHBIC 60 0,12 0,06 1,02 6 0,012 2,1 - 0,06 13,8 14,4 8.4 036 |71
| orypen) _
Kyps1 oTBapibie 100 43 36,25 | 037 497.,5 0,1 1,54 - - 36,64 - 35,84 | 3,375 | 487
Kama rpeynesas
pacchlTyaTast 20007 | 11,28 8,04 | 46,35 | 307,31 0,28 - 0,028 | 0,89 17.6 |272201 | 16323 559 | 291
Kowmnot u3
cyxodhpyKTOB 200 1,0 0,05 21,5 110 0,01 0,32 - - 28,69 - 18,27 0,67 | 639
X1e6 MIeHWYHbIA 50 3.9 0,5 24,2 113 0,05 - - 0,7 11,5 43,6 16,5 0,55 |IIP
Hroro 59.25 | 44.4 | 99.45 | 1036.81 0,38 3,96 0,028 | 1,47 | 108.23 | 330.01 | 242.34 | 10,55
OBEJ]
Cyn kaprodenbHbiii ¢ 300 10,5 5.2 18,4 155.43 0,10 15 17,20 1,87 0,90 | 181/70
MaKapOHHbIMH
W3CIHIAMH
Canat w3 6/kanycTbl 80 1.8 3.6 8.4 i 0.03 18.16 - - 49.03 - 17.08 0.63 | 43/6
Kama pucosas
pacchlryarTast 168 4,07 0,63 39,61 205 0,084 - - 0,33 60,81 | 68,62 | 67,67 1,34 | 297
Cocucka oTBapHas 70 1.07 14,19 | 0,60 163,8 0,021 - - - 162 - 9,43 1,141 | 413
Coyc ToMaTHBIH 70 0,7 351 4.2 49 0,02 1.4 - - 33 - 4.9 0,21 |493
Kakao ¢ Mosiokom 200 4,08 3,54 17,58 108 0,056 1,588 | 0,0244 - 152,2 | 124,56 | 21,34 | 0,478 | 693
X71e6 pxanoi 63 4,34 0.7 33,7 143,02 - - - - - - - - e
Hroro 32.56 | 31.68 | 122.49 | 837.45 0.31 36.15 0,02 0,33 | 398.94 | 193,18 | 122.32 4,7
Hroro 3a 8-ii neHnb 91.81 | 76.08 | 221.94 | 1874 0,69 40.11 0,05 1,8 | 507.17 | 523.19 | 364.66 | 15.25




[Ipuem nuiy, Macca [Tuineseie BelecTBa Omepre- Butamunbl MuHepaibHbIE BEl[ECTBa Homep
HauMeHOBaHue Omoma | TOPHHH (1) ;2;:?::11 peuent
YerBepr ; (kkan) ypet TK
EHD Ne 9 ()
JABLFAK B | X y BI C A |E Ca p Mg | Fe
fis s 2 3 4 3 6 7 8 9 10 I 12 13 14 I3
DOpyKr cpeknii 100 0,4 0.4 9.8 47 0,03 10 - 0,2 16 11 9 22 [P
Crip «Poceumiickniin 25 5.8 7,38 - 90 0,008 0,175 | 0,065 | 0,125 220 125 8.75 025 |1
Kama oscsnast
MOJIOYHAS BA3KAas 200/7 51 10,94 | 35,58 | 273,97 0,2 0,51 0,028 | 0,077 | 137,68 a1 67.44 1,67 | 302
(repkyrec)
Kucens n3
KOHILIEHTpaTa 200 0,1 - 29.2 1104 0,004 1,4 0,004 - 9.8 8,6 1,6 0,2 648
Xire0 rHieH HYHbIH 50 3,9 0,5 24,2 113 0,05 - - 0,7 11,5 43,6 16,5 0,55 |IIP
Hroro 18.32 | 19.22 | 98.78 | 634.37 0.29 12,09 0,1 1.11 39498 | 190.3 | 103.29 4.87
OBE/L
Bopin ¢ kanmycToii U 300/12 2.8 9.9 16,3 165 0,06 9,82 - - 60,71 - 30,21 1,37 | 110/54
‘KapTogenem
OBoly nHarypajibHble 60 0,66 0,12 2,28 13.2 0,03 10,5 - 0,42 8.4 15,6 12 0,54 |71
cBexue (IoMuI0p) 6 =l
MakapoHHble U3/1enus 200/20/
C TePTHIM ChIPOM 10 12.5 19,7 %l 348.7 0,07 0,18 - - 261,38 - 21,81 1,01 333
UYaii ¢ caxapoM 200 0.1 0,03 9.9 35 - - - - 0,26 2.8 1.4 0,03 | 685
Xneb pxanon 63 4,34 0,7 1 143,02 - - - - - - = - 1P
Hroro 204 | 30.45 | 97.28 774.16 0,17 20.5 - 0.42 322,47 18.4 65.42 2,95
Hroro 3a 9-i aeHnb 38.72 | 49.67 | 196.06 | 1408.53 | 0,46 | 32.59 0,1 1.53 627.45 | 208.7 | 168.71 7.87




HpHeM TIHIIH, Macca [TumessIe BelecTBa Onepre- BuramMuansl MHHepanLHble BEIIECTBA Homep
THYCCKas1
HauMeHoBaHue Oaroqa | TOPIHM (r) s perienT
E:uiiiiic] () (xkxam) V-pbl
JEHB No 10 TR
3ABTPAK B K v Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 4 5] 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OBonn HaTypaJbHBIe
(orypen) ) 60 0,12 0,06 L2 6 0,012 2.1 - 0.06 13.8 14,4 8.4 036 |71
Puc orsapnoii ¢
MAacJIOM CJIMBOYHbBIM 200/10 | 4.93 8.0 47.28 | 297.14 | 0.1 - 0,04 (0.5 74.8 84.69 80.56 162 |297
[ysiur U3 KypUibl 100/75 | 238 | 1952 | 5.74 203 0.21 1.54 - - 294 | 23498 | 31.39 |28 391
Yaii ¢ THMOHOM 200/7 0,2 0,04 10,2 41 - 2,80 |- 0,01 3,10 4.4 0.84 0,07 | 686
Xeh nimeHYHbIH 50 3.9 0,5 24,2 113 0,05 - - 0,7 11,5 43.6 16,5 0,55 |IIP
Hroro 3295 | 28.12 | 88.44 | 660.14 0.37 6.44 0,04 1.27 132.6 | 382.07 | 137.69 54
OBEJL
Cyn kaprodeibHbii ¢ 300/ 9.6 5.5 38,2 BT 0.17 5.19 36,54 44,46 2,58 | 139
6o6oBbIMU 25 3
Canar «Butamuunbiiin 80 1.2 3.6 8.8 i 0.02 | 1096 |- - 30.48 - 15.63 0.76 | 40/2
1
Kama I‘[)C‘I_HCBHH 150 8,38 223 34,7 197.4 0,021 - 0,61 11,94 188.93 122,42 | 4,18 |297
paccbinyaras 7
Kype! orBapHbie 100/ 43 36.25 0.38 319 0.1 1.54 - 36.64 - 33.84 3.38 | 487
50
KomnoT u3
CyX0(pyKTOB 200 1,0 0,05 1.3 110 0,01 .32 - 28,69 - 18,27 0,67 | 639
Xneb prxaHoi 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - TP
Hroro 67.52 48.13 143.28 1104.12 | 0,32 | 18.01 - 0,61 144.29 188,93 | 234.62 | 11.57
Hroro 3a 10-i1 xens 100.47 | 76.25 | 321.72 1764.26 | 0,69 | 24.45 | 0,04 1.88 276.89 571 372.31 | 16.97
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B cpeonem 3a 1 dens 71.62

66.34

217.56

1638.77

0,7

34.68

0,07

1,92
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11.35

MEHIO PASPABOTAHO HA OCHOBE

CbOPHUKA TEXHUYECKNUX HOPMATHUBOB —
CBOPHUKA PELIEIITYP HA TTPO/IYKLMIO IS ObYHAIOHIMXCA

BO BCEX OBPA3OBATEJIbHBIX YUYPEX/IEHUAX
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